SG SCHORNDORF
ULRICH SCHATZ SPORTZENTRUM

ENDLICH SCHMERZFREI

durch eine neue Beweglichkeit!

irkel Eventvortrag

fle-xx Beweglichkeitszif




Herzliche Einladung zum Eventvortrag
W Fle-xx mit Andreas Bredenkamp

Mle Gaste "\
erhalten einé
ser_ﬂe_xx |§arte

» fle.xx steigert deine Beweglichkeit und wirkt
Schmerzen entgegen. grat'\S‘
« fle.xx richtet dich wieder auf, macht dich locker schonangemeldet?
und schenkt dir neues Wohlbefinden \

« fle.xx optimiert die Durchblutung und den Lymphfluss.

Dies entgiftet das Bindegewebe und die Muskulatur.
Andreas Bredenkamp 9 g

Andreas Bredenkamp, renommierter Sport- und Erndhrungs-
+ Einer der erfolgreichsten Sport- wissenschaftler und erfolgreicher Buchautor, klart Gber die
uidlGesudneiizepeien i Hintergriinde dieser Fakten auf und bringt dich auf den sicheren

Deutschland . "
U . Weg zu mehr Gesundheit und besserer Lebensqualitét.

bereits seine Vortrage gehort = i 3 Vortrag am Montag, 10. Februar um 19 Uhr

+ Autor des Bestsellers,Erfolgreich ¢ ,.
trainieren” . % Ein hochinformativer und unterhaltsamen Abend erwartet dich

. und deine Begleitung(en). Gleich anmelden, Platze sind begrenzt!

ki
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* Nichtmitglieder konnen den fle-xx Zirkel 5 mal gratis testen. Bitte vor dem ersten Training telefonisch einen Termin vereinbaren und Ser-Karte mitbringen



